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FIAN Internacional reafirma su compromiso con la lucha por el cambio sistémico en
los sistemas alimentarios.

Con nuestras Secciones nacionales de FIAN, y aliadas cercanas en todo el mundo,
como la Red Global por el Derecho a la Alimentacidn y la Nutricion (GNRTFN) que
coordinamos; nos esforzamos por superar la violencia, la explotacion y la opresion
en los sistemas alimentarios y hacer realidad el derecho humano a una alimentacién
y nutricién adecuadas para todas las personas.

La participacion significativa de las personas titulares de derechos y la democratiza-
cién de la toma de decisiones a todos los niveles es una parte crucial para garantizar
este derecho fundamental. El hambre es provocada por la accién humana, y se pu-
ede erradicar.

e NUESTRA VISION

Imaginamos un mundo libre de hambre y malnutricion, en el que todas las personas
y comunidades puedan disfrutar plenamente de sus derechos humanos. Defendemos
el derecho humano a una alimentacion y nutricién adecuadas y el derecho a la sobe-
rania alimentaria. Queremos que las personas puedan ejercer estos derechos indivi-
dualmente, colectivamente o como comunidad, con dignidad y autodeterminacion.
Nuestra vision se basa en cuatro pilares interconectados.

@ LOS CUATRO PILARES

DERECHOS HUMANOS

La participacion, dignidad, inclusion, autonomia, igualdad, la no discriminacion, el
bienestar, la autodeterminacion y la rendicién de cuentas guian todos los aspectos
de nuestra labor. Conectamos nuestro trabajo sobre el derecho a la alimentacién y
la soberania alimentaria con otras luchas interconectadas por la justicia antirracista,
climatica, intra e intergeneracional, decolonial y de género.

LUCHAS DE LOS PUEBLOS

La autonomia y la autodeterminacién son elementos fundamentales para la reali-
zacion del derecho a la alimentacidn, permitiendo a las comunidades dar forma a
sus destinos y alimentar a sus familias y comunidades, al tiempo que promueven la
salud, el bienestary las relaciones armoniosas. Abrazamos plenamente la soberania



alimentaria, reconociendo la interconexion entre las personas y sus entornos, y la
importancia del control sobre los sistemas alimentarios territoriales. Nos compro-
metemos a amplificar las voces de las personas titulares de derechos, especialmente
de quienes estan en primera linea, fomentando un mundo en el que las personas
y comunidades participen activamente en la toma de decisiones y den forma a las
politicas que afectan a sus vidas.

CUIDADO DE LA VIDA EN EL PLANETA

La alimentacidn se encuentra en el corazdn de nuestras relaciones sociales, eco-
ndmicas y ecoldgicas. Es dentro de sus territorios y tierras donde las comunidades
y sociedades desarrollan su conocimiento, cultura, innovaciones y practicas que
les permiten cultivar relaciones equitativas con planeta, respetando sus procesos y
ciclos naturales. La salvaguardia del derecho a la alimentacién requiere un enfoque
holistico que reconozca los lazos inseparables entre los seres humanos, todos los
demas seres vivos, y el planeta.

Estamos comprometidos a proteger, restaurar y nutrir la biodiversidad, los cuerpos
de agua, los suelos fértiles y todas las redes relacionales que sustentan la vida. Es-
tamos combatiendo todos los procesos que conducen a la transgresion de los limi-
tes planetarios, como el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, la alteracién
del agua dulce, la deforestacién, el uso excesivo de fertilizantes, la contaminacion
quimica sintética y la acidificacion de los océanos. Defendemos la agroecologia y la
pesca artesanal y a pequefia escala porque contribuyen a que nuestras economias
respeten y reconstruyan los ciclos naturales del sistema terrestre, orientandonos ha-
cia sociedades que pongan en el centro el cuidado de la vida.

INTERSECCIONALIDAD

Abogamos por un enfoque interseccional que reconozca que las construcciones
sociales como el género, la etnia, la raza, la clase, la casta, la edad, la religion y la
capacidad estan interconectadas. Buscamos abordar las desigualdades estructu-
rales arraigadas en el capitalismo, el patriarcado y el colonialismo que estan arra-
igadas en las sociedades, y entre los paises; que obstaculizan el acceso equitativo a
una alimentacion adecuada, a los recursos necesarios para producir los alimentos,
a unos ingresos decentes y a la seguridad social. Estamos comprometidas con el
desmantelamiento de los patrones patriarcales, racistas y coloniales y las estruc-
turas de poder que los perpettan. La igualdad de género y la justicia de género,
los derechos de las mujeres, las nifias y las personas LGTBIQA+ son fundamentales
para nuestro trabajo.



S@FE COMO TRABAIAMOS

El trabajo de casos es la piedra angular de la misidn e iden-
tidad de FIAN. Apoyamos a las comunidades en la docu-
mentacién, el analisis y la defensa contra las violaciones del
derecho a la alimentacién.

Empleamos la movilizacién comunitaria y popular, un
proceso de fortalecimiento de la capacidad de las personas,
las comunidades y las organizaciones de base para alzar
sus voces y reclamar sus derechos a través de acciones de
resistencia y protestas no violentas.
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La co-construccion y el intercambio de conocimientos es una herramienta im-
portante para fomentar la innovacion, la creatividad, el aprendizaje y la adaptabili-
dad. Estos son ampliamente utilizados dentro de la red global de FIAN de Secciones
nacionales, comunidades, grupos de base, aliadas de la sociedad civil y academia.

Alineamos e integramos los objetivos de comunicacion con los

objetivos de las politicas en nuestro apoyo a las luchas locales N
y nacionales, el desarrollo de capacidades y la incidencia inter- %
nacional.

-I—I- Participamos en el monitoreo de los derechos humanos para
vigilar la conducta, las politicas, las leyes y las instituciones de
los Estados e identificar si respetan los estdndares de derechos

—_— humanos.

Influimos en la formulacién de politicas e impulsamos nu-
evos marcos legales para promover la rendicion de cuentas
de los actores estatales y no estatales. Defendemos la imple-
mentacion de las normas de derechos humanos, incluso a
través de la promocidn ante los parlamentos y las autorida-
des gubernamentales, y de litigios para hacer juridicamente
responsables a los perpetradores.

Nuestra defensa basada en la evidencia emplea la investigacion y el trabajo de casos
para resaltar las violaciones y proponer soluciones concretas a nivel local, nacional
e internacional. Amplificamos las voces y apoyamos las luchas de las personas

afectadas por las violaciones del derecho a la alimentacidn.



cionales para abordar las causas fundamentales de la inseguridad
alimentaria y las violaciones de la soberania alimentaria abordando
los mdltiples sistemas de opresion entrelazados, como la desigual-
dad de género, la discriminacion racial, los patrones coloniales y la
marginacion econémica, que exacerban el hambre y la malnutricién.

Utilizamos metodologias transformadoras, feministas e intersec- $ $

Construimos alianzas con movimientos sociales, sectores de
personas productoras de alimentos, Pueblos Indigenas, pueblos
pescadores, pueblos pastores, y personas trabajadoras del sector
alimentario y de la agricultura, asi como con grupos de base y de
la sociedad civil. Reconocemos que nuestra eficacia depende del
ecosistema de nuestras redes, alianzas y relaciones locales, nacio-
nalesy globales.

% NUESTRAS LUCHAS

LUCHA 1:

D,

POR LA JUSTICIA ALIMENTARIA, LA ALIMENTACION

e
ADECUADA Y LAS PERSONAS SANAS. e

CONTRA EL SISTEMA ALIMENTARIO CORPORATIVO E INDUSTRIAL.

Las empresas transnacionales alteran los patrones locales y nacionales de produc-
cion de alimentos, mercados y economias, y promueven productos comestibles
ultra procesados poco saludables que contribuyen al aumento de los niveles de
obesidad en todo el mundo. Las corporaciones se posicionan cada vez mas como
partidarias de la caridad alimentaria con donaciones a los bancos de alimentos.

El movimiento de agroecologia y soberania alimentaria busca proteger el agua,
la alimentacion real y los territorios libres de comida chatarra, al tiempo que
promueve dietas diversas basadas en alimentos reales y culturas alimentarias
locales. El acceso a una alimentacién adecuada es un derecho fundamental y no
debe tratarse como caridad.

FIAN Internacional aboga por una transformacién radical del sistema alimentario
industrial controlado por las corporaciones, hacia sistemas alimentarios territoria-
les y basados en los derechos humanos y en el interés publico, que pongan a las
personasy no las corporaciones, al centro.



LUCHA 2:

POR EL DERECHO DE LAS PERSONAS A LATIERRAY LOS RECURSOS NATURALES Y
AL CONTROL DE SUS TERRITORIOS.

CONTRA LA DESIGUALDAD, EL EXTRACTIVISMO Y EL ACAPARAMIENTO DE TIERRAS
Y AGUAS.

La tierra y los recursos naturales a menudo son acaparados por

empresas transnacionales, en muchos casos respaldadas por

Estados, que desobedecen el derecho nacional e internacional, ~
despojando a las comunidades, contaminando el medio am- ®
biente y reclamando la propiedad intelectual sobre las fuentes -
de alimentos en busca de ganancias.

Un pufiado de agro empresas controlan mas del 70 por ciento de las tierras agrico-
las del mundo, mientras que las comunidades campesinas, pescadoras, pastoras a
pequefia escala y los Pueblos Indigenas alimentan al 70 por ciento de la poblacién
mundial con solo el 10 por ciento de las tierras agricolas mundiales.

FIAN International apoya a las comunidades que luchan por un mayor control sobre
los recursos naturales. Esto incluye abogar por una distribucién mas justa de la riqu-
eza natural y por el respeto, la proteccidn y el apoyo a las formas auténomas en que
las personas y las comunidades gobiernan y gestionan sus territorios, incluidos los
sistemas consuetudinarios y colectivos de tenencia y gestion.

LUCHA 3:

POR LA RESPONSABILIDAD JURIDICA CORPORATIVA
Y LADEMOCRACIA ALIMENTARIA.

CONTRA LA IMPUNIDAD CORPORATIVAY LA CAPTURA
DE LA GOBERNANZA.

Los Estados se han retractado de su capacidad y au-

toridad formal para definir los limites de las practicas I,
comerciales transnacionales asociadas con la concen-

tracion de la tierra y el despojo territorial, el deterioro R
de la calidad de los alimentos y el comportamiento $

erratico de los mercados internacionales. Trabajando
junto a las instituciones financieras y multilaterales



mundiales, las empresas transnacionales monopolizan cada vez mas los espacios
publicos de gobernanza alimentaria.

FIAN International participa activamente en exponer este fendmeno y abogar por
mecanismos solidos y vinculantes para regular las actividades de las empresas
transnacionales, garantizando el acceso a la justicia para los afectados y presio-
nando a los Estados para que cumplan con sus obligaciones extraterritoriales en el
contexto de las actividades comerciales.

LUCHA 4:

POR LA PAZ, LA JUSTICIAY LA AUTODETERMINACION.

CONTRA LA VIOLENCIA EN LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS, LA CRIMINALIZACION Y
EL USO DE LOS ALIMENTOS COMO ARMA DE GUERRA.

La violencia sistémica también se manifiesta mediante violaciones a gran escala del
derecho a la alimentacién y de los derechos humanos conexos, impulsadas por cri-
sis prolongadas, conflictos, guerras, ocupaciones, bloqueos, sanciones econémicas,
destrucciéon del medio ambiente y otras crisis. Los conflictos armados son una de las
principales causas del hambre en el mundo y hay muchos ejemplos de alimentos
que se utilizan como arma de guerra en todo el mundo.

FIAN Internacional apoya a las personas y comunidades afectadas que resisten
diferentes formas de violencia en situaciones de crisis, incluida su capacidad para
organizarse, documentar y exponer de manera auténoma las violaciones y exigir
una rendicidn de cuentas desde la base.
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LUCHA 5:

POR LA JUSTICIA DE GENERO Y EL CUIDADO
EN LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS.

CONTRA LA DISCRIMINACION, LA VIOLENCIA
DE GENERO Y EL PATRIARCADO.

Las estructuras patriarcales y las relaciones de poder en los sistemas alimentarios
socavan la RTFN de las mujeres, las nifias, los menores y las personas LGBTIQA+y
los derechos humanos conexos.

Las mujeres, las nifias y las personas LGBTIQA+ se enfrentan a mdltiples
desigualdades, violencia y opresion. A pesar de estar frecuentemente presentes en
la produccion de alimentos, las mujeres tienen muy poco acceso a la tierra por su
cuentay a menudo se enfrentan a la peor desnutricion.

Visualizamos un derecho a la alimentacidon basado en el derecho al cuidado. La
preparacion de alimentos es un acto revolucionario, porque se basa en el cuidado.

FIAN Internacional trabaja con aliados de todo el mundo para construir modelos
alternativos y decoloniales de relaciones, produccién, intercambio, consumo
y acceso a los alimentos basados en el feminismo, la solidaridad, la igualdad, la
autonomia, el cuidado y el respeto.
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LUCHA 6:

POR UNA TRANSICION JUSTA HACIA LA AGROECOLOGIA.

CONTRA LA DESTRUCCION ECOLOGICA Y CLIMATICAY LA
FINANCIARIZACION DE LA NATURALEZA.

La agricultura es responsable de casi el 40 por ciento de
las emisiones mundiales de gases de efecto invernadero,
casi el 90 por ciento de la deforestacion y el 80 por ciento
de la pérdida de biodiversidad, la mayor parte de la cual

puede atribuirse a la agricultura industrial. g‘(
La agroecologia fortalece la capacidad de accion de las

personas y comunidades productoras de alimentos y
pequeia escala y su capacidad para actuar como guar-
dianas de los ecosistemas y desvincular la produccién de
alimentos de la dependencia de los combustibles fésiles y
el extractivismo a través de la accidn de base.

FIAN International apoya a grupos y redes de base que abogan por una transicion
justa y equitativa hacia la agroecologia, incluidas reformas redistributivas para la
justicia social, climatica y de género que reconozcan que los grupos marginados
se ven afectados de manera desproporcionada por las crisis ambiental y climatica.
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